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Et frirum i godt og positivt fellesskab.

Vi tilstraeber en kultur hvor vi alle hjzlper hinanden.
Hvis et medlem lige har glemt en regel, er det helt
naturligt at ggre vedkommende opmaerksom pa det.

Sauna

Dejligt varmt sted med tid til fordybelse og socialt
samveaer med andre medlemmer.

Hygiejne

Nar vi gar i sauna sveder vi. Du SKAL derfor sidde pa et
passende stort og tykt handklaede der kan opsamle dit
eget sved.

Bornetime

Tidspunkt hvor saunaen kan bruges pa bgrnenes
preemisser, sammen med foraeldre/bedsteforaeldre.

Gaestetimer

Sendag midt pa dagen hvor medlemmer kan invitere
en gaest med, gratis. (Formanden skal forud orienteres
pr. mail)

Man kan veere gaest en gang, derefter ma man melde
sig ind.

Tekstilfri

Tider hvor du ikke skal komme hvis du ikke bryder dig
om at se nggenhed.

Der benyttes IKKE badetgj i saunaen i tekstilfri time, du
skal dog stadig sidde pa et handkleede, og ma gerne

have et handkleede omkring dig.
(hvis du kun kommer for at se nggenhed, sa bliv vaek!)

Stilletime

Det er der, der er tid til fordybelse, ingen snak i
saunaen og mest mulig ro i forrummet.

Havneomrade og badebro

Uden for saunaen er vi brugere af de offentlige
arealer.

Vi henstiller til at vi tager hensyn til gvrige brugere af
havnen, og lige tager fx et handklaade om kroppen nar
vi gar mellem sauna og badebro.

Facebookgruppen:
www.facebook.com/groups/2273183310319
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Der finder du jeevnlige opdateringer om ad-hoc
aktiviteter, driftsforstyrrelser mv.

Hjemmesiden:
www.rantzausmindehavbad.dk

Her er generelle vejledninger, abningstider,
kontaktpersoner mv.
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